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DESCRITORES 
PERFIL DO 

ALUNO* 

A
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D
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Responsabilidade 

30% 

10% 

Rubrica 

É assíduo e pontual. Apresenta os materiais 
necessários às diversas disciplinas e cumpre as 
tarefas de sala de aula e os trabalhos de casa, 
respeitando os seus prazos de entrega.  

F 

Cooperação 10% 
Realiza as tarefas propostas, participa de forma 
adequada, está atento, respeita os colegas e o 
Professor.  

E 

Autonomia 10% 

Manifesta interesse pela aprendizagem, 
revelando espírito de iniciativa e sentido crítico, 
explicitando os seus pontos de vista, refletindo e 
tomando decisões.  
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70%  

Apresentações 
orais 

 
Portefólio 

 

Questões de 
aula 

 

Testes  

 

Trabalho de 
grupo/pares 

 

Trabalho em 
aula 

 

Trabalhos de 
pesquisa 

 
 

Outros 

Para além das Aprendizagens Essenciais 
identificadas para cada unidade letiva do 
Programa, ao longo do 1.o ciclo, o aluno deve 
desenvolver um conjunto de competências 
específicas da disciplina de Educação Moral e 
Religiosa Católica e transversais a várias 
unidades letivas e anos de escolaridade: 
Interpretar informação, planear e conduzir 
pesquisas; Colaborar em diferentes 
contextos comunicativos, utilizando 
ferramentas analógicas e digitais; Comunicar 
adequadamente as suas ideias, através da 
utilização de linguagens diferentes, (oral, 
escrita, gráfica fundamentando-as e 
argumentando face às ideias dos outros; 
Relacionar sempre que possível as 
aprendizagens de EMRC com as 
aprendizagens das outras disciplinas 
valorizando um Património de conhecimento 
comum que se reflete na história dos Povos e 
no uso dos Valores nas relações humanas; 
Promover o respeito pelas diferentes 
culturas, a justiça, a igualdade e o bem 
comum; Estabelecer consigo próprio e com os 
outros, uma relação harmoniosa e salutar.  

 

 

A,B,C,D;E,F, 
G,H,I,J 

 

*ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS 
A – Linguagem e textos E – Relacionamento interpessoal I – Saber científico, técnico e tecnológico 

B – Informação e comunicação F – Desenvolvimento pessoal e autonomia J – Consciência e domínio do corpo  

C – Raciocínio e resolução de problemas G – Bem-estar, saúde e ambiente 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo  H – Sensibilidade estética e artística 


