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OBJETIVOS GERAIS 
PERFIL 

DO 
ALUNO*

A
TI

TU
D

ES
 

Responsabilidade 

30% 

10% 

Rubrica 

É assíduo e pontual. Apresenta os materiais 
necessários às diversas disciplinas e cumpre 
as tarefas de sala de aula e os trabalhos de 
casa, respeitando os seus prazos de 
entrega.  

F 

Cooperação 10% 
Realiza as tarefas propostas, participa de 
forma adequada, está atento, respeita os 
colegas e o Professor.  

E 

Autonomia 10% 
Manifesta interesse pela aprendizagem, 
revelando espírito de iniciativa e sentido 
crítico, explicitando os seus pontos de vista, 
refletindo e tomando decisões.  

D, F 

CO
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SEGURANÇA, 

RESPONSABILIDADE 

E 

RESPEITO EM 

AMBIENTES 

DIGITAIS 

 

 

 

INVESTIGAR E 

PESQUISAR 

 

 

 

 

CRIAR E INOVAR 

70% 

Grelhas de 
observação/registo 

Trabalho e participação em 
aula 

Trabalho de grupo/pares 

Trabalhos de pesquisa, 
questões de aula, entre 

outros 

Ter consciência do impacto das Tecnologias 
de Informação e Comunicação na sociedade 
e no dia a dia; 

Compreender a necessidade de práticas 
seguras de utilização das ferramentas 
digitais e de navegação na Internet e adotar 
comportamentos em conformidade; 

Planificar estratégias de investigação e 
pesquisa a realizar online; 

Realizar pesquisas, utilizando os termos 
selecionados e relevantes de acordo com o 
tema a desenvolver; 

Analisar criticamente a qualidade da 
informação; 

Utilizar o computador e outros dispositivos 
digitais, de forma a permitir a organização e 
gestão da informação. 

Elaborar algoritmos no sentido de encontrar 
soluções para problemas simples (reais ou 
simulados), utilizando aplicações digitais, 
por exemplo: ambientes de programação, 
mapas de ideias, murais, blocos de notas, 
diagramas e brainstorming online; 

A, B, C, 

D, E, F, 

G, H I, J 

*ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS 

A – Linguagem e textos E – Relacionamento interpessoal I – Saber científico, técnico e tecnológico 

B – Informação e comunicação F – Desenvolvimento pessoal e autonomia J – Consciência e domínio do corpo  

C – Raciocínio e resolução de problemas G – Bem-estar, saúde e ambiente 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo  H – Sensibilidade estética e artística 


